Formulaire d’inscription
Le Mouvement & le Son

Chaque séance est un espace de présence et d’exploration.
Vous venez comme vous étes, avec votre souffle, votre voix, votre rythme.

Pour que je puisse vous accueillir au mieux, merci de remplir ce formulaire avec attention et
simplicité.

Au plaisir de vous rencontrer dans le Mouvement & le Son.

Je souhaite m’inscrire a :

0 Le Mouvement & le Son

Tarifs

Premiere séance découverte : 10 €
Séance a l'unité: 15 €

Forfaits :

5séances: 75 €

10 séances: 150 €

Modalités de paiement
L1 Espéces

1 Cheéque

Votre état de santé
Comment évaluez-vous votre état général ?

(1 Faible [0 Moyen [ Bon [ Tres bon



Avez-vous une condition physique particuliere
(limitations, douleurs, blessures, maladie, opération récente...) ?

Merci de préciser si nécessaire :

Engagement et responsabilité
Les séances s’'inscrivent dans une démarche de bien-étre et d’exploration corporelle.
Elles ne remplacent pas un avis ou un suivi médical.

Je participe en conscience et sous ma propre responsabilité.
J'ai informé Frédérique Guardino de toute limitation ou condition particuliere.

L1 J'accepte ces conditions.

Un message ?
Si vous souhaitez me partager quelque chose ou poser une question :

Merci pour votre confiance.
Je vous accueille avec simplicité et présence.
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